
Poucos temas despertam tantas opiniões diferentes entre os cristãos 
quanto o Dia do Senhor. Alguns o tratam como uma obrigação pesada; 
outros entendem que ele perdeu sua importância ou o reduzem a um dia 
de descanso e lazer, desde que sobre algum tempo para Deus. Em meio 
a tantas posições, vale fazer uma pergunta simples: como a Bíblia nos 
ensina a guardar o Dia do Senhor?
O quarto mandamento não pertence apenas à antiga aliança, mas à lei 

moral de Deus, que continua orientando a vida do povo de Cristo em 
obediência, adoração e santidade. Assim como os outros nove 
mandamentos, este também permanece. Grande parte da discussão 
surge por causa da palavra sábado, que significa simplesmente 
"descanso", e não o nome do sétimo dia da semana em nosso 
calendário moderno. O mandamento permanece: Deus separou um dia 
para que seu povo o santifique e nele descanse.
Santificar esse dia significa, antes de tudo, reconhecer que a adoração 

pública é inegociável. Na antiga aliança, o povo se reunia, convocados, 
para renovar sua comunhão com Deus, confessar seus pecados, 
oferecer ações de graças, consagrar-se e aprender sua Palavra. Na nova 
aliança, fazemos tudo isso por meio de Cristo, não mais com sacrifícios 
de animais, mas confiando no único sacrifício perfeito do Salvador. Por 
isso, a igreja se reúne no primeiro dia da semana, o dia da ressurreição 
de Cristo e do início da nova criação. Nesse dia ouvimos a Palavra, 
participamos da Mesa do Senhor, aprendemos a vontade de Deus e nos 
entregamos como sacrifício vivo em adoração. O Dia do Senhor é, 
acima de tudo, um encontro alegre e obediente com o nosso Rei.
Mas também é um dia de descanso. Descansar não é simplesmente 

preencher o domingo com entretenimentos, nem permanecer 
desocupado. É separar esse dia para Deus, removendo, sempre que 
possível, compromissos que concorram com o culto e com a comunhão 
da igreja que deve vir em primeiro lugar. Durante seis dias cuidamos de 
nosso trabalho e de nossos estudos; no sétimo, descansamos dessas 
atividades e lembramos que não somos escravos da produção, do 
entretenimento nem da ansiedade. Ao interromper nossa rotina, 
confessamos que Deus governa o mundo sem depender de nós. 
Descansamos o corpo e a alma e nos educamos a confiar no Senhor.
Guardar o Dia do Senhor não é um peso, mas um presente. Deus nos 

convida semanalmente a interromper a correria, reunir-nos com seu 
povo, renovar nossa esperança em Cristo e encontrar descanso para o 
corpo e para a alma. Que recebamos esse dia com gratidão, fazendo 
dele uma alegria e um privilégio na caminhada cristã.
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Assistência Diaconal
A Junta Diaconal se coloca à disposição dos 
irmãos, especialmente os mais idosos, para 
ajudarem com uma carona, remédios, cestas 
básicas, etc. Em caso de necessidade, contate 
um dos nossos irmãos diáconos, ou mande 
uma mensagem pelo Whatsapp IPFÓ. Fazei o 
bem a todos, mas primeiramente aos da família 
da fé (1Tm 5.13).
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Frase para Refletir

“A maioria das pessoas no mundo moderno e 
secular acreditam que a chave para felicidade, 
realização e busca por sentido na vida é 
organizar as coisas de modo que suas ambições 
e desejos internos possam ser totalmente 
alcançados. Se esses desejos e ambições por 
acaso se alinharem aos da comunidade ou da 
religião respectiva, ótimo! Mas se não for o caso, 
então é a comunidade ou a religião que devem 
ser mudadas ou eliminadas.”

Samuel D. James

Por trás da conveniência digital e das redes sociais, o ambiente online atua como um 
verdadeiro formador silencioso, moldando a maneira como pensamos, desejamos e 
enxergamos o mundo. Fomos criados para buscar sentido, verdade e algo maior do 
que nós mesmos; porém, ao tentarmos saciar essa fome nas redes sociais, o 
resultado é quase sempre a exaustão e a anestesia espiritual. Em Liturgias digitais o 
autor expõe cinco dessas liturgias diárias — hábitos que moldam nossos desejos e 
nos treinam para fugir do desconforto, ignorar grandes verdades e esquecer Deus 
como nosso Criador. Longe de ser apenas uma crítica aos perigos das telas, esta obra 
propõe um caminho de formação espiritual. Não se trata de um isolamento ingênuo da 
tecnologia, mas de uma resistência intencional: cultivar hábitos reais que reorientem 
nossos afetos para Cristo. 

Título: Liturgias Digitais: Redescobrindo a sabedoria cristã em uma era online
Autor: Samuel D. James
Editora: Vida Nova

Verdade e Vida

Todos os Sábados
das 8h às 8h30
na REDETV com 
Hernandes Dias Lopes

Junta Diaconal

05/07
12/07 
19/07
26/07

Dc.  Fábio (ceia)
Dc. Eduardo 
Dc. Júlio 
Dc. Azarias

Atendimento Pastoral

O Pastor Günther está à disposição da igreja 
durante a semana, folgando às terças 
feiras. Caso precise de aconselhamento, 
orientação ou deseje receber uma visita de 
nosso pastor, entre e com contato com ele 
pelo Whatsapp: 11 95648-5632.

PIX DA IGREJA:

01895211000100

Escola Bíblica: 9h

Culto: 18h30

DOMINGOS

05/07
12/07 
19/07
26/07

Liturgia

Rev. Günther Nagel
Rev. Günther Nagel
Pb. Ricardo
Sem. Alesterdane

Pregação

Culto Solene 18h30

O SANTO DIA DO SENHOR

Auxiliar de Santa Ceia: Pb Eliel

Pb. Ricardo 
Pb. Rogério 
Pb. Eliel
Pb. Vanderlei



Motivos de Oração Geral

Motivos Específicos de Oração

SAÚDE: Ilda e Leontina (irmãs do Pb. Ademar); 
Dalva (mãe do Dorisvaldo); Lucivânia; Bruno (filho 
do Samuel e Jeniffer); Adriana; Dona Víviam Gatti; 
Dona Alvina; Suzana.

EVANGELISMO: Nossa disposição em testemunhar 
e pelas distribuições dos exemplares de Cada Dia 
na vizinhança e amigos.

Os pedidos de oração devem ser comunicados 
pelo Whatsapp do Pastor.

10
11
13
14
14
16
18
20
21
30

Aniversários do Mês

Alexandre Rodrigues 
Elisabete Lopes Machado Siqueira
Gabrielle Costa Oliveira
Chiquinho (Valderly Nogueira da Silva)
Thamiris Rodrigues Narcizo Caetano
Gláucia Teixeira de Góes
Missionário Eduardo Mota 
Antonio Carlos Marcondes
Augusto de Castro Pita Moreira
Marisa Nunes de Souza

18
21

Aniversários do Casamento

Dc. Júlio e Regiane
Samuel e Jeniffer

“A Vitória do Cordeiro” 

Chegamos às ultimas mensagens desta série de 
exposições do livro de Apocalipse. Neste mês 
Veremos beleza dos Novos Céus e Nova Terra e 
quais os avisos de Cristo para sua igreja.

Raízes e Frutos
Estamos chegando ao final de um ciclo em 
nossa EBD. Neste mês encerraremos as turmas 
atuais e faremos a troca de classes para 
começar um novo semestre de aulas. Na Classe 
Raízes estudaremos o Panorama Bíblico 
buscando compreender o enredo da escritura e 
o plano da redenção livro a livro. Na Frutos 
estudaremos Aconselhamento Bíblico buscando 
as bases e ferramentas necessárias para 
aconselharmos uns aos outros de acordo com 
as Escrituras, não deixe de participar e orar por 
esse projeto.

Férias da Equipe Pastoral
Neste mês o Rev. Günther estará de férias dos 
dias 13 a 29 de Julho e o Seminarista 
Alesterdane estará de férias dos dias 13 a 22 de 
Julho. Ore por esse tempo de descanso bem 
como suas idas e regressos para a igreja.

Cofrinho Missionário
Em Junho foram distribuídos cofrinhos para a 
oferta especial para missões que fazemos todo 
mês de agosto, o mês de missões na IPB. 
Lembre-se de contribuir e orar pelos nossos 
missionários. No final de Agosto faremos o 
Caldo Missionário (data a confirmar) e o envio do 
valor arrecadado nos cofrinhos e no Caldo 
Missionário juntamente com a verba mensal já 
destinada aos nossos irmãos.

Missionária Carol
Nossa irmã, Carolina Santiago, regressou de seu 
período de missão fora de nossa igreja. 
Contudo, a missão continua. No dia 19/07, 
durante o horário da Escola Bíblica Dominical 
(EBD), ela compartilhará conosco as novas 
direções e os projetos que Deus tem colocado 
diante dela. Participe desse momento e ore por 
essa obra missionária.

Agenda

• Julho - Mês dos Pastores jubilados e viúvas de 
Pastores.

• 09/07 - Dia do Diácono Presbiteriano.

• 4º domingo - Dia do Adolescente Presbiteriano

• Fique atento aos comunicados dos grupos de 
Whatsapp sobre os horários alternativos de culto 
em decorrência dos transtornos relacionados à 
Copa do Mundo.

• Neste mês, teremos a oportunidade de 
participar da Santa Ceia no 1º Domingo (dia 05, 
às 09:00). Prepare seu coração para esses 
momentos de comunhão com o Senhor em sua 
Mesa. Examine-se o homem a si mesmo e, 
então, coma do pão e beba do cálice 
(1Co 11.28)

• Aos domingos pela manhã teremos a Abertura 
da Escola Dominical às 9h e divisão em 
Classes das 10h às 11h, com um rápido 
Intervalo das 9h40 às 10h para tomarmos café 
da manhã juntos, estreitando a nossa comunhão 
como corpo de Cristo. Como é bom e agradável 
viverem unidos os irmãos! (Sl 133.1) 

• Nossas Reuniões de Oração acontecem 
apenas no formato online aos sábados 08:00 da 
manhã. Para participar entre no link 
disponibilizado no grupo da igreja. Neste ano 
iremos buscar, em cada sábado, aprender a orar 
com o livro de orações da Bíblia, o livro de 
Salmos. Para participar mande uma mensagem 
ao pastor e te incluiremos no grupo para receber 
o link da reunião. Junte-se a nós! Caminhemos 
unidos em oração!unidos em oração!

1) Brasil: situação política e econômica, 
governantes e autoridades.

2) Missionários: saúde, famílias e ministérios.
  a. Missionária Carolina Santiago – Chapada dos 

Guimarães - MT
  b. Missionária Eliane Machado – Bissau - Guiné 

Bissau
  c. Missionário João Marcos – Refugiados 

Afegãos - BA
  d. Missionário Seco Jau – Gabu - Guiné Bissau
  e. Missionários: Eduardo, Jéssica e Olívia. – 

Carnaubeira da Penha - PE
3) Guerras pelo mundo: restabelecimento da 

paz, famílias em luto, refugiados.
4) Relacionamentos.
5) Idosos e Enfermos da igreja.
6) Vizinhança da igreja: segurança no bairro e 

conversão a Cristo.
7) Casa do aconchego: funcionários, voluntários, 

famílias e crianças atendidas.
8) Despertamento espiritual da igreja.

Pergunta 70. Qual é o sétimo mandamento?
R. O sétimo mandamento é: “Não adulterarás.”

Ref. Êx 24.14.

Pergunta 71. Que exige o sétimo mandamento?

R. O sétimo mandamento exige a conservação 
da nossa própria castidade, e da do nosso 
próximo, no coração, nas palavras e nos 
costumes.

Ref. 1Ts 4.4; Ef 4.29; 5.11-12; 1Pe 3.2.

Pergunta 72. Que proíbe o sétimo mandamento?

R. O sétimo mandamento proíbe todos os 
pensamentos, palavras e ações impuras.

Ref. Mt 5.28; Ef 5.3-4.

Breve Catecismo

O Breve Catecismo de Westminster foi formulado 
por teólogos ingleses e escoceses da 
Assembleia de Westminster, no séc. XVII. É um 
catecismo resumido composto de 107 questões. 

Classe para Novos Membros
Se você tem frequentado a IPFÓ, tem sido 
edificado e transformado pela Palavra de Deus e 
quer ser membro de nossa igreja, procure o 
pastor ou um dos presbíteros e matricule-se na 
Classe de Catecúmenos. Nossa próxima 
classe terá início em Agosto. Essa classe é 
direcionada àqueles que querem ser batizados e 
aos que querem professar a sua fé, tornando-se 
assim, membros da igreja. Informe-se com o 
pastor ou um dos presbíteros.

Eleição de Oficiais
Estamos em processo de preparação para a 
Eleição dos oficiais de nossa igreja, neste ano 
vencem os mandatos de nossos presbíteros 
Eliel, Ricardo, Rogério, Vanderlei, bem como 
dos diáconos Luciano e Fábio. O Conselho da 
Igreja decidiu por convocar a igreja para a 
Eleição de até cinco presbíteros e dois 
diáconos, bem como eleição de Pastor, como 
candidato único o Rev. Günther. Ore por esse 
período e fique atento ao nosso cronograma e 
instruções sobre o processo:

• 05/07 - Prazo limite para indicações
• 11/07 - Exame de Candidatos
• 12/07 – Divulgação dos Candidatos Aprovados
• 02/08 – 09:00 Eleição de Presbíteros e Diáconos
• 02/08 – 10:30 Eleição de Pastor 


