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Em Cristo, Rev. Günther Nagel 

Você tem dificuldade para ler a Bíblia? O cansaço te vence todo dia? Você 
deixa para depois e quando vai ver, já está tarde, o dia acabou, e não deu tempo 
de ler novamente? Calma, você não é o único nessa luta.  Todos sabemos que o 
cristão deve ler sua Bíblia, a Palavra nos exorta a isso constantemente, a Igreja 
nos incentiva a ter essa disciplina, mas sejamos sinceros, falar é mais fácil que 
fazer, por isso, gostaria de aqui dar alguns estímulos e dicas para caminharmos 
do dever duro e cansativo ao prazer que é ler a Palavra do nosso Deus todos os 
dias.

Qual sua motivação para ler? Pode parecer estranho perguntar isso, mas por 
que você quer ler? Por que é algo que você se sente obrigado? Por culpa? Esses 
não são bons motivos para ler a Palavra, eles não nos levam muito longe. Se não 
tivermos uma boa motivação, não vamos sair de Gênesis, por isso lembre-se, o 
melhor motivo que você deve ter para ler a Palavra é o de conhecer a Deus e ser 
transformado por ele. À medida que passamos tempo com Deus em sua 
Palavra, somos transformados à semelhança de Cristo.

Leia com papel e caneta na mão. Muitas vezes começamos a ler e aparecem 
vários termos e assuntos que desconhecemos. Nessas horas, é muito fácil 
desanimar, afinal ninguém gosta de ler algo que não entende. Tente anotar aquilo 
que não entende e fazer brevíssimos resumos do que já foi lido, isso irá te ajudar 
a guardar e entender melhor a mensagem principal do texto.

Baixe suas expectativas sobre você mesmo. Ninguém pegaria uma obra de 
Camões ou Aristóteles e faria a leitura do mesmo jeito que se lê uma tirinha do 
jornal, como se dominasse o assunto. Leia a palavra na posição de aprendiz, 
não tenha receio de admitir que não entendeu algo, pois é completamente 
normal. É um texto antigo, mas foi entregue a nós. Com o passar do tempo, você 
vai começar a entender melhor os assuntos, relacionar as histórias e a 
interpretar o que está sendo lido.

Deus quer que você o conheça. Se você é cristão, saiba que nosso Deus te 
ama! E ele te deu sua Palavra como um presente, através da pregação desse 
livro que hoje você tem em mãos você foi salvo, através dele também você tem 
sido alimentado, através dele o próprio Deus fala com você, nela você irá 
encontrar: sabedoria, paz, direção, conforto, correção, avisos e ensino que não 
encontrará em nenhum outro lugar, Seu Deus quer que você o conheça melhor 
a cada dia.

Leia com alguém. Talvez isso possa alavancar a sua leitura da Palavra, encontre 
alguém para ler, de preferência sua família ou amigos mais próximos, marquem 
um horário para isso, tente não negociar ou trocar isso por nada, de maneira que 
se torne algo regular, pois no dia que um desanimar o outro o lembrará, e dessa 
forma os dois serão abençoados.

LEITURA BÍBLICA, DO DEVER AO PRAZER



Motivos de Oração

Motivos Geral

Motivos Específicos

EVANGELISMO: Nossa disposição em testemunhar e pelas distribuições dos 
exemplares de Cada Dia na vizinhança e amigos.

Os pedidos de oração devem ser comunicados pelo Whatsapp IPFÓ.

SAÚDE: Ilda e Leontina (irmãs do Pb. Ademar); Érick (filho do Dc. Luciano e 
Viviam); Dalva (mãe do Dorisvaldo); Lucivânia; Bruno (filho do Samuel e 
Jeniffer); Guilherme (filho da Aluana); Adriana.

1) Brasil: situação política e econômica, 
governantes e autoridades.

2) Missionários: saúde, famílias e 
ministérios.

    a. Missionários: Eduardo, Jéssica e 
Olívia.

    b. Missionária Eliane
    c. Missionário Seco Jau
    d. Missionário João Marcos
3) Guerra na Ucrânia: restabelecimento da 

paz, famílias em luto, refugiados.
4) Relacionamentos
5) Idosos e Enfermos da igreja.
6) Vizinhança da igreja: segurança no bairro 

e conversão a Cristo.
7) Casa do aconchego: funcionários, 

voluntários, famílias e crianças 
atendidas.

8) Despertamento espiritual da igreja



Avisos

“Surpreendido por Jesus”

Neste mês de Março continuaremos a série de pregações no Evangelho escrito 
por Marcos, na qual veremos como Jesus nos impacta. Veremos em março os 
embates de Jesus com o legalismo e como ele lida com as fragilidades 
humanas.

Grupo de Intercessão

Aos domingos às 18:00 alguns irmãos estão se reunindo no sala dos jovens para 
orar pela vida da igreja, nossos desafios e pelo culto, venha orar conosco pelo obra 
de Deus na IPFÓ!

Grupos Familiares

Nossa igreja tem sido abençoada por esse projeto de levar um pouco da nossa vida 
de igreja para nossos lares. Atualmente temos 4 grupos familiares em 
funcionamento em que estamos aprofundando nas questões trabalhadas no 
domingo, é uma ótima oportunidade para levarmos nossos familiares e amigos para 
ter uma amostra do que temos aos domingos, faça parte desse projeto!

Classe para Novos Membros

Se você tem frequentado a IPFÓ, tem sido edificado e transformado pela Palavra de 
Deus e quer ser membro de nossa igreja, procure o pastor ou um dos presbíteros e 
matricule-se na Classe de Catecúmenos. Essa classe é direcionada àqueles que 
querem ser batizados e aos que querem professar a sua fé, tornando-se assim, 
membros da igreja. Informe-se com o pastor ou um dos presbíteros.



Aniversariantes do Mês

Aniversários do Mês Aniversários do Casamento

02
08
11
12
13
15

Thaís Abrahão Barboza
Aline Cardoso Braga
Melissa Rocha Bastos
Edvan Caetano da Silva
Oswaldo Oliveira Silva
César Alberto Soares Santiago

19
26

Eduardo e Patrícia Volpini
Eduardo e Jéssica Mota



Agenda

Grupos Familiares
NOSSA PROGRAMAÇÃO

Acesse o nosso site e veja o Grupo Familiar 
mais próximo da sua residência.

Reunião de Oração
Todos os sábados às 8h

• 10/03 - Primeiro Culto Protestante no Brasil

• 11/03 - Dia da Educação Cristã

• 27/03 - Dia da Casa Editora Presbiteriana

• 29/03 - Paixão de Cristo

• 31/03 - Ressurreição

• Neste mês, teremos a oportunidade de participar da Santa Ceia no 1º Domingo 

no culto vespertino (dia 03, às 18h30). Prepare seu coração para esses momentos 

de comunhão com o Senhor em sua Mesa. Examine-se o homem a si mesmo e, 

então, coma do pão e beba do cálice (1Co 11.28)

• Aos domingos pela manhã teremos a Abertura da Escola Dominical às 9h e 

divisão em Classes das 10h às 11h, com um rápido Intervalo das 9h40 às 10h 

para tomarmos café da manhã juntos, estreitando a nossa comunhão como corpo 

de Cristo. Como é bom e agradável viverem unidos os irmãos! (Sl 133.1)

• Nossas Reuniões de Oração acontecem apenas no formato online aos sábados 

08:00 da manhã. Para participar entre no link disponibilizado no grupo da igreja. 

Neste ano iremos buscar, em cada sábado, aprender a orar com o livro de orações 

da bíblia, o livro de Salmos. Para participar mande uma mensagem ao pastor e te 

incluiremos no grupo para receber o link da reunião. Junte-se a nós! Caminhemos 

unidos em oração!



Catecismo de Heidelberg

Boa leitura

Dia do Senhor 52

O Catecismo de Heildelberg (1563) é um dos mais importantes símbolos de fé 
das igrejas reformadas em todo o mundo. Se você quiser usá-lo para suas 
devocionais, para o culto doméstico ou para ensinar seus filhos, pode encontrar 
o Catecismo de Heidelberg completo e com guias de estudo aqui:

http://www.heidelberg-catechism.com/pt/

Pergunta 129: O que significa a palavra “Amém”?

“Amém significa: é verdadeiro e certo. Pois é mais certo e verdadeiro 
que Deus ouviu a minha oração, do que o sentimento que tenho em 
meu coração de desejar isso dEle.1

1Is 65.24; 2Co 1.20; 2Tm 2.13.

Título: Discipulando com a Bíblia: um manual para ler a Escritura juntos

Autor: David Helm
Editora: Editora Fiel

Nos últimos anos, diversos projetos de evangelismo e programas de discipulado têm 

surgido. Mas será que não estamos tornando tudo muito complicado? E se a 

evangelização e o discipulado pudessem ser mais simples, relacionais e dinâmicos? 

Neste livro, David Helm oferece a solução mais descomplicada de todas: ler a Bíblia 

com outra pessoa. Isso pode ser aplicado para incrédulos ou crentes maduros, em 

dupla ou grupos pequenos, por pastores ou ovelhas. Discipulando com a Bíblia traz o 

crescimento na fé de volta ao cotidiano relacional das pessoas, em vez de depender 

de programas da igreja. Mais do que pregações expositivas, uma igreja expositiva.



Escola Bíblica 9h - Culto Solene 18h30

Assistência Diaconal

A Junta Diaconal se coloca à disposição dos irmãos, especialmente os mais 
idosos, para ajudarem com uma carona, remédios, cestas básicas, etc. Em 
caso de necessidade, contate um dos nossos irmãos diáconos, ou mande uma 
mensagem pelo Whatsapp IPFÓ. Fazei o bem a todos, mas primeiramente aos 
da família da fé (1Tm 5.13).

Frase para Refletir

Atendimento pastoral

O Pastor Günther está à disposição da igreja para à igreja durante a semana, 
folgando às segundas feiras. Para visitas e aconselhamento agende pelo 
Whatsapp do pastor: 95648-5632.

Junta Diaconal

Rua Estácio Ferreira, 166 - São Paulo, 02926-050
Endereço

Tel.: 11 98888-0565

“Deus só é corretamente servido quando sua lei for obedecida. Não se deixa a 
cada um a liberdade de codificar um sistema de religião ao sabor de sua própria 
inclinação, senão que o padrão de piedade deve ser tomado da Palavra de 
Deus.”

João Calvino (1509 - 1564)

Pb. Eliel (Santa Ceia)
Pb. Vanderlei (Auxiliar)
Pb. Rogério
Pb. Ricardo
Pb. Vanderlei
Pb. Eliel

03/03

10/03
17/03
24/03
31/03

Rev. Günther Nagel

Rev. Günther Nagel
Rev. Günther Nagel
Rev. Günther Nagel
Rev. Günther Nagel

Liturgia Mensagem

03/03
10/03
17/03
24/03
31/03

Dc. Fábio (Santa Ceia)
Dc. Azarias 
Dc. Luciano/Eduardo
Dc. Luciano/Eduardo
Dc. Júlio



Liderança da Igreja

Visitem nossos sites!

www. ipb .org .br

www. ipbfo .org .br
Igreja da Freguesia do Ó  

Igreja Presbiteriana do Brasil: 

Todos os Sábados
das 8h às 8h30
na REDETV com 
Hernandes Dias Lopes

Banco Itaú S.A. 341 | Agência: 0354 – C/C 05006-4 | CNPJ: 01.895.211/0001-00

DADOS BANCÁRIOS

Pb. Rogério - coordenador
Pb. Ademar - auxiliar

MARKETING

contato@ipbfo.org.br

PIX DA IGREJA:

01895211000100

PASTOR

Rev. Günther A Z Nagel

PRESBÍTEROS

Eliel Braga
Ricardo da Silva Morais
Rogério de Araujo Silva
Vanderlei Lopes Machado

DIÁCONOS

Azarias Braga
Eduardo Volpini
Fábio de Castro Moreira
Júlio César Giovanelli
Luciano de P. L. Rodrigues


